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Fraktionierungseffekt Q’/
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Radiosensitivitat von ‘Q’/
Sarkomen AGAPLESION

FRANKFURTER DIAKONIE KLINIKEN

Angiosarkome
Rhabdomyosarkome
Ewing-Sarkome

>50%

Liposarkom (insbes. myxoide LS)
Ca. 50% Fibrosarkom
Leiomyosarkom

MFH
<50% Synovialsarkom
Neurogene Sarkome
Chondrosarkome (Dosiseskalation Protonen/C12)



Strahlensensibilitat Sarkome "Q’/
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N

Nach 20 Gy

Messiou C EJC 2016
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Strahlentherapiearten /- '@
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Brachytherapie: Strahlenquelle direkt am/im Tumor

Teletherapie: Strahlenquelle entfernt vom Patienten

Lo 0r
“g’ [ o XAMV
c —em X BMV Teletherapie
E 15 XMV Brachytherapie
- s 100 1
= s b
1= 80 —— AMeV
S10 e T % —— 6MeV
''''''' —=is L e B MV
f g e 10 MV
o5k E == 12 MeV
- § 29 4 — 15MeV
L 1] 1
|:|:|:| PR T R T SR AT S TS N A S S S WU - m i | 0 10
0 1 Z 3 4 b Depth in cm of water

Seite 7



Teletherapie '@
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*Orthovolttherapie (100-250 kv-Photonen)

Indikationen: degenerative Erkrankungen, Hauttumoren

*Mobile Linearbeschleuniger fur die intraoperative Radiotherapie
Indikationen: Dosisaufsattigung

*Protonenbeschleuniger
Indikationen: Sarkome im Kindesalter, Chordome, Chondrosarkome

Depth dose profiles

*Kohlenstoffionenbeschleuniger
Indikationen: Chordome, Chondrosarkome
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Was wird bestrahlt? E'\"
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Wie wird bestrahlt? @
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3D RT oder intensitatsmodulierte Radiotherapie, auf der Basis von CT und MRT
*Schonung von mindestens 1/3 der Extremitat

*Reproduzierbarkeit (Vakuummatratzen), image guidance

*Schonung kontralaterale Extremitat
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RT von Extremitatensarkomen
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Konventionelle @

Bestrahlungstechniken ACAPLESION
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~

Stehfeld Gegenfelder Isozentrische RT Rotations-RT
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Intensitatsmodulierte N

Radiotherapie (IMRT) V
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* Volumetric modulated arc therapy (VMAT)

Sort Control Points

elete Current Control Point
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Bildgesteuerte Radiotherapie: 'i.’
Kv cone beamt CT v
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Oberflachenscanning @
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Isocenter Shift

- Uberwachung Lagerung
« Atemgesteuerte Bestrahlung
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Ablauf einer Radiotherapie @
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Erstvorstellung in der Ambulanz
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Erstvorstellung V
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Bendtigte Unterlagen:

Ablauf :

Pra- und post OP Bildgebung
Stagingbefunde

OP-Bericht

Histologie
Tumorzentrumsbeschluss

Sichtung der Unterlagen und Anamnese
Prifung der Indikation fir eine Radiotherapie durch den Facharzt fur Strahlentherapie
Korperliche Untersuchung

Festlegung Therapieziel, Lagerung /Lagerungshilfen, Zeitpunktes des RT-Beginns

Patientenaufklarung tber Ablauf, Technik, Dauer und zu erwartende Nebenwirkungen
sowie deren Pravention

Dauer ca. 1 Stunde
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Therapie Weichteilsarkom E"/

Weichteiltumor
MRT (CT). V.a. Sarkom

l
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Probeentnahme/Exzision/Histologie

i

High grade

Neoadjuvante oder
adjuvante RT

Ggf. zusatzlich

neoadjuvante CHT/ +/-
Hyperthermie bei CHT-
sensiblen Tu >5cm G3

ILP bei Vor-RT oder
inoperablem Rezidiv

OP

N

Low grade

<5cm

>5cm

OoP

]

Nachsorge

Neoadjuvante oder
adjuvante RT

Seite 18




Ablauf einer Radiotherapie '@
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Bestrahlungsplanungsuntersuchungen
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BPL-Untersuchungen \:/
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» Anfertigung von Lagerungshilfen, Markierung von Narben und
Referenzpunkten

« Darstellung Topographie und Anatomie mittels CT und ggf. MRT in
Bestrahlungsposition

« Einzeichnung Positionierungslaser auf der Haut sowie Kennzeichnung
Lagerungshilfen, Fotodokumentation

« Aufnahme eines Referenz-Oberflachenscans

« Export CT-Daten in den Planungsrechner
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Ablauf einer Radiotherapie "@
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Medizinische und physikalische Bestrahlungsplanung
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Medizinische und physikalische '@
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« Einlesen der Datenséatze

« Konturierung Zielvolumina und Risikoorgane durch den Strahlentherapeuten

« Erstellung eines Bestrahlungsplanes durch den Medizinphysikexperten

« Planbesprechung, medizinische Planabnahme

« Export des Plans an das Betriebssystem der Linearbeschleuniger, ggf.
Verifikation

« Vorbereitung der Datenséatze fur die Lagekontrollen mittels Rontgenbildern
oder CT am Linearbeschleuniger

* Dauer 5-7 Tage
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Ablauf einer Radiotherapie '@
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Ersteinstellung, Terminierung der tbrigen Bestrahlungssitzungen
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Ersteinstellung "@
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Plan wird auf Patienten Ubertragen
Zuséatzliche Markierungen (Feldgrenzen, Zielpunkt)

Lagekontrolle und Feldverifikation

Bestrahlung, wochentliche Feldkontrollen

Terminvergabe

Wadchentliche Arztkontrollen (Uberwachung Nebenwirkungen und
supportive Therapie)

Dauer ca. 20 Min
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Ablauf einer Radiotherapie @
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Abschlussgesprach

Nachsorge
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Nebenwirkungen der RT '@
bei Extremitatensarkomen
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Akut

*Hautrotung
*Epitheliolyse

‘Mudigkeit
*Wundheilungsstérungen

Spat

*Radioderm

*Fibrose, Kontraktur
*Knochenfraktur (5-8.6%)

-Odem

*Schadigung peripherer Nerven <5%




Nebenwirkungen bei '@

abdominellen + pelvinen N APLESION
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Akut

*Mudigkeit
*Appetitlosigkeit
*Durchfall

Spat

*Nierenschadigung

*Verwachsungen

Darmschaden (Stenose, Fistel, Blutung)
*Blasenschrumpfung

«Sekundartumoren
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!
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