5. TriNationales GIST Patient:innen-Forum
am 27. November 2026 - ONLINE
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GISTon

GIST SUPPORT OSTERREICH SARKOME.DE

; R BEREICH
Verein zur Unterstiitzung von Betroffenen PATIENTEN-HILFE 111
SARKOME/6IST 1T

Von 13:30 — ca. 17:45 Uhr (mit Bildschirmpause)
Anmeldung:
https://us06web.zoom.us/j/86102086833?pwd=PeFSQXioaQUEUFNZ57IrvbOmTI1tgX.1

PROGRAMM

Freitag, 27. November ONLINE via zoom

13:30 BegriiBung, Organisatorisches

(20) Kurzinfos zur Deutschen Sarkom-Stiftung, GIST Gruppe Schweiz und
GIST Support Osterreich

Markus Wartenberg fiir D, Martin Wettstein flir CH, Rainer Sawdyk fiir AT
13:50 GIST 101 zur ,Diagnose GIST*:

(45) - Entstehung, Ursachen, Lokalisation, Symptome

- Bildgebende Verfahren und Biopsie, Pathologie und Staging

- Bedeutung der Mutationsanalyse (Primar-Mutation)

- Erkrankungsstadien

Markus Wartenberg, D (Dt. Sarkom-Stiftung) und Michael Montemurro, CH

(Genolier)
14:35 (15) Fragen der Patient:innen (15 min)
14:50 Metastasierte Erkrankung und Progress:
(25) - Erstlinien-Therapie mit Imatinib

- Genereller Uberblick tiber zugelassene Therapie-Optionen inkl.
Imatinib — Sunitinib — Regorafenib - Ripretinib

- Bedeutung des Therapie- und Nebenwirkungsmanagements

- Gibt es bei der mets. Erkrankung eine Rolle fur die Chirurgie?

- Zusammenfassung: Therapie-Schema metastasierte Erkrankung

- Spezial-Therapie mit Avapritinib bei spezieller Mutation

Was ist Progress, wie klart man ihn systematisch ab, was kann man tun?

- Kurz-Profile der weiteren zielgerichteten Therapien Zweit- bis Viert-Linie

- Lokal ablative Verfahren, Rolle der Chirurgie bei Progress

- Zusammenfassung: Therapie-Schema zu fortschreitender Erkrankung

Joanna Szkandera, AT (Uniklinik Graz)

15:15 (15) Fragen der Patient:innen (15 min)
15:30 — 15:45 Bildschirm-Pause (15 Min.)

15:45 Derzeitige Forschungsthemen/-trends bei GIST
(40) - Neue Studien
Peter Reichardt, D (Helios Klinikum Berlin-Buch)




16:25 (15) Fragen der Patient:innen (15 min)

16:40 Paneldiskussion ,,Leben mit GIST*.

(45) Was ist besonders wichtig fiir Patient:innen aus Expert:innen-Sicht?
Welche krankheitsunterstiitzenden Angebote gibt es?
Wer hilft weiter? Wo findet man Informationen?

- Anschlussheilbehandlung/REHA

- Krankheitsbewaltigung/Psychosoziale Aspekte

- Sozialrechtliche Absicherung

- Tipps fur Patient:innen

Peter Reichardt, D & Joanna Szkandera, AT

tbd, Psychoonkologe

Janni Horst — Patientenvertreter:innen D

Rainer Sawdyk — Patientenvertreter AT

Fritz Eichenberger — Patientenvertreter:innen CH
Moderation: Markus Wartenberg

Im Anschluss: Fragen der Patient:innen

17:25 Fragen der Patient:innen (15 min)
17:40 Kurze Verabschiedung, Dank, Ausblick
(5) Markus Wartenberg

_Ende der Veranstaltungca.17:450r



