
 
 

 

 

 

Weichgewebesarkom-Forum ONLINE 

für Patienten und Begleiter (Angehörige) 
 

PROGRAMM  
 

 Zeitplanung hier: Zeitansatz inkl. Vortrag und Fragen / Diskussion! 

 WICHTIG: Niemand wird durch das Programm „gezwungen“. Dies ist ein 

Informationsangebot, welches jeder ganz oder in Auszügen wahrnehmen kann! 

 Die meisten Sessions werden aufgenommen und nach der Veranstaltung 

(…sofern datenschutzrechtlich möglich…) online bereitgestellt. 

 

TAG 1 – Freitag, 18. Juni 2021 

13:15 Check-In: Raum ist offen zur Einwahl 

13:30 (30) Begrüßung und Organisatorisches 

Grußworte Vorstandsmitglieder der Deutschen Sarkom-Stiftung 

Zoom-Keeping-Notes 

Karin Arndt & Markus Wartenberg 

14:00 (45) 

(20) 

 

 

(10) 

 

(15) 

Vorsitz: Karin Arndt 

Sarkom ist nicht gleich Sarkom: Einleitung und Überblick 

Es gibt kaum eine komplexere oder verschiedenartigere Krebsgruppe! 

Referent: Prof. Dr. Jens Jakob, Göttingen 

Patient ist nicht gleich Patient: Erfahrungen als „Patienten-Lotsin“ 

Referentin: Karin Arndt 

Fragen / Diskussion 

14:45 (45) 

 

 

(15) 

 

(15) 

 

 

(15) 

Vorsitz: Verena Blix 

Wichtige „Mitspieler“ des Sarkom-Behandlungsteams im Hintergrund: 

Pathologen/innen „Lotsen für die richtige Behandlung“. 

- Unterschiedliche Biologie, Genetik und Ursachen von Sarkomen (15 Min) 

Referentin: Prof. Dr. Gunhild Mechtersheimer, Heidelberg  

- Rolle des Pathologen bei Sarkom-Erkrankungen: 

Weichenstellung für die richtige Behandlung (15 Min) 

Referentin: Prof. Dr. Eva Wardelmann, Münster 

Fragen / Diskussion 

15:30 – 15:45   BILDSCHIRM-PAUSE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Sarkom-Chirurgie als lokal wirksames Therapie-Verfahren: 

 Zoom Hauptraum Raum 1 Raum 2 

15:45 

(45) 

 

 

 

 

 

 

Inkl.: 

Zeit für 

Fragen! 

Vorsitz: Michi Geißler 

Chirurgie bei der 

Behandlung der lokali 

sierten Sarkom-Erkran 

kung (Primärtherapie) 

 Qualitätskriterien 

 Unterschiedliche 

Tumor-Lokalisationen 

 Adjuvanz/ 

Neoadjuvanz 

 

Referent: 

PD Dr. Per-Ulf Tunn, 

Berlin-Buch 

 

Vorsitz: Kathrin Schuster 

Chirurgie im Rahmen 

der Behandlung eines 

Lokal-Rezidivs 

(lokaler Rückfall) 

 

Referent: 

Prof. Dr. Peter 

Hohenberger, 

Mannheim 

Vorsitz: Odette Helbig 

Rolle der Chirurgie 

bei der metastasierten 

Erkrankung 

 Generelle Ziele/Mög- 

lichkeiten der Chirurgie 

 Rolle der Metastasen- 

Chirurgie 

 

Referent: 

Prof. Dr. Jens 

Jakob, Göttingen 

16:30 – 16:45   BILDSCHIRM-PAUSE 

16:45 (45) 

(35) 

 

 

 

 

 

(10) 

Vorsitz: Karin Arndt 

Option der Strahlentherapie (Radioonkologie) bei Sarkomen: 

 Lokal wirksames Therapie-Verfahren: Strahlen gegen Tumoren 

 Möglichkeiten, Grenzen, unterschiedliche Verfahren 

 Ablauf einer klassischen Strahlentherapie 

 Tipps und Hilfen für Patienten vor, während und nach der 

Strahlenbehandlung (inkl. Nebenwirkungen) 

Fragen / Diskussion 

Referentin: Prof. Dr. Daniela Schulz-Ertner, Frankfurt 

17:30 (60) 

 

 

(20) 

 

(20) 

 

 

(20) 

Vorsitz: Markus Wartenberg 

Systemische Therapien = wirken im gesamten Körper. 

Medikamentöse Therapieoptionen bei Sarkomen 

 Klassische Chemotherapien 

Referent: Dr. Philipp Ivanyi, Hannover 

 Modernere Therapieoptionen 

(Trabectedin, Eribulin, Pazopanib, Larotrectinib) 

Referent: Dr. Maxim Kebenko, Lübeck 

Fragen / Diskussion 

18:30 Verabschiedung – Ausblick auf den 2. Tag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

TAG 2 – Samstag, 19. Juni 2021 
8:30 Check-In: Raum ist offen zur Einwahl 

8:45 

(15) 

Begrüßung und Start in den Tag 

Karin Arndt und Odette Helbig 

9:00 

(60) 

(35) 

 

 

(15) 

 

 

(10) 

Vorsitz: Markus Wartenberg 

Aktuelles aus der Sarkom-Forschung: Ausgewählte nationale 

und internationale Studien bei Weichgewebesarkomen: 

Chemotherapie, modernere Therapieoptionen, Immuntherapien etc. 

Referenten: Prof. Dr. Bernd Kasper, Mannheim & PD Dr. Torsten Kessler, Münster 

Sarkome im Master-Programm des 

„NCT Nationales Centrum für Tumorerkrankungen“ 

Referent: Prof. Dr. Stefan Fröhling, Heidelberg 

Fragen / Diskussion 

10:00 – 10:15   WECHSEL-PAUSE 

Subtypen-Sessions 

10:15 

(75) 

 

 

Inkl.: 

Zeit 

für 

Frag

en! 

Zoom (Hauptraum) 

Vorsitz: Sebastian Bauer 

Raum 1 

Vorsitz: Kathrin Schuster  

Raum 2 

Vorsitz: Kai Pilgermann 

SPEZIAL: 

Pleomorphe 

Sarkome 

 

Referent: 

PD Dr. Markus  

Ghadimi, Köln 

Fragen zu 

diversen Sarkom-Subtypen 

an ein Experten-Panel: 

Prof. Dr. Sebastian Bauer  

Prof. Dr. Lars Lindner 

Prof. Jendrik Hardes 

 

SPEZIAL: 

Lipo- 

Sarkome 

 

Referentin: 

Dr. Regine 

Mayer-Steinacker, Ulm 

11:30 – 11:45   BILDSCHIRM-PAUSE 

11:45 

(45) 

(15) 

 

(15) 

 

(15) 

Vorsitz: Odette Helbig 

Spezial-Verfahren in der Behandlung von Sarkomen 

 Regionale Tiefen-Hyperthermie (15 Min) 

Referent: Prof. Lars Lindner, München 

 Isolierte Extremitäten-Perfusion ILP (15 Min) 

Referent: PD Dr. Per-Ulf Tunn, Berlin-Buch 

Fragen / Diskussion 

 

 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

12:30 

(45) 

(30) 

 

 

 

 

 

 

(15) 

6 wichtige Empfehlungen für Sarkom-Patienten 

Moderator: Kathrin Schuster & Michi Geißler 

 Patienten-Ordner - Odette Helbig 

 Behandlung in interdisziplinären Sarkom-Zentren - Karin Arndt 

 Eigen-Kompetenz: Selbst aktiv werden: Lernen – Handeln – Einfordern! - Odette Helbig 

 Klinische Studien: Teil der Behandlung / Teil der Forschung! – Markus Wartenberg 

 Kontrolluntersuchungen/Nachsorge - Odette Helbig 

 Erkrankungsbegleitende/-ergänzende Themen – Markus Wartenberg 

 

Fragen / Diskussion / Persönliche Erfahrungen 

13:15 Verabschiedung und Ende der Veranstaltung 

13:30 

(45) 

Zusatz-Veranstaltung – Patienten-Fokus-Gruppe 

IHRE ERFAHRUNG / MEINUNG ZÄHLT!!! 

„Realitätscheck Chemotherapie!“ 

Wie gut fühlen sich Sarkom-Patienten informiert, betreut und unterstützt 

beim Thema Chemotherapie? 

Wie gut findet das Therapie- und Nebenwirkungsmanagement statt? 

Freie Diskussionsrunde 

Moderatoren: Kathrin Schuster & Markus Wartenberg 

 


