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Rezidivrisiko nach alleiniger Operation

~60% likely cured 

by surgery alone

Pooled data from 10 population-based GIST series

Joensuu et al. Lancet Oncol 2012; 13:265-74 

Years



GIST
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AFIP Risikoklassifikation

Miettinen M, Lasota J., Sem Diagn Pathol 2006;23:70-83



GIST
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“HEAT-Maps”

Rupture ?

No rupture

Rupture 

present

Joensuu et al. Lancet Oncol 2012; 13:265-74



Z9001 (1 Jahr Imatinib adjuvant)

5

Rezidivfreies Überleben

DeMatteo et al. Lancet. 2009;373:1097-1104.

N=713

R0
Größe > 3 cm
KIT pos.

Zulassung USA / EMA
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Number at 
Risk

DeMatteo et al. Lancet. 2009;373:1097-1104.

Z9001 (1 Jahr Imatinib adjuvant vs. Placebo)

Gesamtüberleben

N=713

R0
Größe > 3 cm
KIT pos.



GIST
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Einfluss des Mutationsstatus auf die adjuvante 
Therapie mit  Imatinib



1 Jahr vs. 3 Jahre Imatinib
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Joensuu, ..., Reichardt et al., JAMA 307:1265-1272, 2012

N=400

SSGXVIII/AIO
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7.5 Jahre Follow Up
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2 Jahre Imatinib vs. Placebo

EORTC

Patienten mit A) intermediärem oder B) hohem Risiko

N=908
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Joensuu et al., JAMA Oncology 2020
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Three versus five years of adjuvant imatinib as 
treatment of patients with operable GIST with a high 
risk for recurrence: A randomised phase III study



Advuvante Therapie bei GIST
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Standard

 Durchführung der Risikoklassifikation

 Imatinib 400 mg für 3 Jahre bei hohem Rezidivrisiko

 Keine adjuvante Therapie bei Niedrigrisiko

 Mutationsanalyse obligatorisch

 Keine adjuvante Therapie bei Mutation in PDGFRA Exon 18 D842V

 Keine adjuvante Therapie bei KIT/PDGFRA Wildtyp



Imatinib
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Arzneimittelinteraktionen

 Imatinib wird hepatisch über CYP3A4-Enzyme metabolisiert und ist ein Hemmstoff von 

CYP2C9, CYP2D6, CYP3A4/5

 Verminderte Metabolisierung durch: Makrolidantibiotika, Azolantimykotika

 Verstärkte Metabolisierung durch: Antikonvulsiva (Carbamazepin, Phenytoin, 

Oxcarabzepin), Dexamethason, Johanniskraut, Rifampicin, etc. 

 Beeinflussung der Plasmaspiegel von: Cyclosporin, Statinen, Levothyroxin, Metoprolol, 

Cumarin-Derivate

 Generelle Empfehlung: Meiden von CYP3A4 hemmenden Lebensmitteln wie z.B. 

Grapefruitsaft



Imatinib (Glivec®)
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Nebenwirkungsprofil

1 GLIVEC® Fachinformation, Oktober 2013.
2 Guilhot F et al. The Oncologist 2004; 9: 271-81.



Vielen Dank

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an Prof. Dr. med. Lars H. Lindner

E-Mail: lars.lindner@med.uni-muenchen.de 

Tel.: +49 89 4400-74768

für Ihre Aufmerksamkeit!


